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LA MAR DE PLASTICS
Recursos Divulgatius per a la Reduccié de Residus Plastics al Litoral

L'Oficina Tecnica d’'Educacié i Promocio Ambiental de la Geréncia de Serveis de Medi Ambient de la Diputacio de
Barcelona, des del Centre d'Estudis del Mar gestiona accions i recursos per a la divulgacio del problema de la

contaminacié marina per plastics i les claus per a fer part de la seva solucié d'una manera creativa i ludica.

L'objectiu és reflexionar sobre la gran quantitat de residus que es generen amb els habits de consum actuals,
donant una sortida creativa a partir de materials que son rebutjats cada dia, fomentant el reciclatge creatiu i un

consum més responsable.

La Mar de Plastics és el nom propi d’'un conjunt d'accions i material divulgatiu, amb enfoc didactic, que exposa el
problema de la contaminacié marina per plastics i les claus per a fer part de la seva solucio, dirigit al public en
general. Te com a objectiu sensibilitzar de la problematica de la contaminacié marina per plastics, i reutilitzar de

manera ludica una part dels residus recuperats de les platges i tot tipus de plastic d'un sol Us.
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1. TALLERS I ACTIVITATS

Aquesta oferta de tallers té per objectiu per donar

Tipts LY )
visibilitat al problema de la contaminacié marina per de i
oo ) o plastics
plastics i ser part activa de la solucié d'una manera Jlis -

R
quotidia 0 Gun oo degraderse
aproximadament.
O Per a qué s'utilitza.
£En qué es pot reciclar.
B Propietats.

creativa i ludica.

A PVC PEBD

X
Polietile dalta 'I’ Clorur de polivinil Polietile de baixa
densitat densitat

Altres tipus
Polipropilé Poliestire de plOStiCS

fxl Diputacié
% Barcelona

Material i Documentacio “Tallers Teixint
Mar de Plastics” i “Quina Cara Fa la
Contaminacié Marina”.
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Teixim _ Teixim _ Teixim _
LA MAR DE PLASTICS LA MAR DE PLASTICS LA MAR DE PLASTICS

TUTORIAL : Com plegar bosses per emmagatzemar-les TUTORIAL 2: Com retallar | filar bosses TUTORIAL 3: Teixir ganxet: punt basic i inici de la labor

Material i Documentacio “Tallers Teixint Mar de Plastics” i “Quina Cara Fa la Contaminacio Marina”.
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COM FER UN ATRAPA SOMNIS KIT MAR DE PLASTICS
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Material i Documentacio “Tallers Teixint Mar de Plastics” i “Quina Cara Fa la Contaminacio Marina”.
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Material i Documentacio “Tallers Teixint Mar de Plastics” i “Quina Cara Fa la Contaminacio Marina”.
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Taller “Teixint La Mar De Plastics” (1/2)

Teixint la Mar de Plastics és un projecte col-laboratiu que té per objectiu reciclar bosses de plastic d'un sol Us, que
un cop netes, tallades i filades (transformades en fil) sén teixides en peces modulars de punt de ganxet, tecnica

antiga que es manté viva arreu del planeta, amb la finalitat de crear obres col-lectives.

Objectius:

= RECICLAR bosses de plastic d'un sol Us, transformant-les en fil de plastic de colors per teixir.

= CREAR teixits de fil de plastic amb la tecnica de teixir ganxet.

= SENSIBILITZAR de la problematica de la contaminacié marina per plastics i difondre el projecte Teixint la Mar de
Plastics, per a fomentar la seva ramificacio.

= REUTILITZAR DE MANERA LUDICA una part dels residus plastics generats a les llars.

Continguts:

1. El problema dels plastics als mars i oceans i com fer part de la solucid.
2. PLEGAT | FILAT DE BOSSES DE PLASTIC.

3. TEIXIR GANXET: punt basic i inici de la labor.
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Taller “Teixint La Mar De Plastics” (2/2)

Material:

= Tutorial 1: Com plegar bosses per emmagatzemar-les.

= Tutorial 2: Com retallar i filar bosses.
= Tutorial 3: Teixir ganxet: punt basic i inici de la labor.

= Patrons cercle, quadrat i hexagon.

Descripcio de I'activitat:
Comengarem amb una breu explicacié teorica del problema dels plastics al mar: com hi arriben, quan triguen a
degradar-se i com afecta a la vida marina i als humans, en base al que s'explica als Plafons Divulgatius. Tot seguit la

tallerista explica com plegar, filar i teixir el plastic.

En una sessid, segons les habilitats previes dels participants es tracta de transmetre la manera de fer i recollir les

dades dels participants que vulguin participar en altres iniciatives de Teixint la Mar de Plastics.

Amb la convocatoria es pot fer una crida perque els participants portin bosses de plastic d'un sol Us.
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Taller “Quina cara fa la Contaminacio Marina” (1/2)

Objectius:

= CREAR a partir de les restes de plastic de colors trobades a les platges i de materials reciclats a |I'escola o a casa.
= SENSIBILITZAR de la problematica de la contaminacié marina per plastics.

= REUTILITZAR DE MANERA LUDICA una part dels residus plastics generats pels centres i les llars i d'altres

recuperats de les platges.

Continguts:

1. ELS MARS | ELS OCEANS. El problema dels PLASTICS. Com fer part de la solucié.

2. Els materials. TEXTURES, FORMES | COLORS. Bases per a COLLAGE | ESCULTURA.

3. QUINA CARA FA LA CONTAMINACIO MARINA? composar cares (rostres) sobre petit suport amb les peces de

plastic de que es disposa.
Material:

» Tutorial: Fem cares.

= Plafé divulgatiu: Tipus de plastics d'Us quotidia.

Judith Albors Casanova, OTEPA, Centre d'Estudis del Mar _ Sitges, 9 de febrer de 2018



Taller “Quina cara fa la Contaminacio Marina” (2/2)
Descripcio de l'activitat:

Comengarem amb una breu explicacié teorica del problema dels plastics al mar: com hi arriben, quan triguen a
degradar-se i com afecta a la vida marina i als humans, en base al que s'explica als Plafons Divulgatius. Amb la
convocatoria es pot fer una crida perque els participants portin algun material plastic de rebuig, recuperat de casa,
de la platja o de I'escola. Tot sequit el tallerista explica els tipus de plastics més comuns d'Us domestic i introdueix

conceptes de formes, textures i colors.

Es tracta de que els infants que hi participen donin resposta a la pregunta, composant cares sobre petit suport amb
les peces de que es disposa, i finalment composar-les totes en una obra col-lectiva sobre suport estable amb la

dinamitzacié dels formadors, que pot quedar exposada o no.
Es treballa a partir de restes plastiques trobades a les platges de Sitges , ja rentades i classificades, per formes i

colors, incorporarem els plastics d'Us quotidia més comuns, que es puguin reutilitzar de la mateixa escola o de les

llars dels infants que hi participaran.
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2. RECURSOS DIVULGATIUS: EXPOSICIO LA MAR DE PLASTICS

Plenete Bleu
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Serie de 6 plafons divulgatius (100x70), descarregables en pdf, en catala, castella i angles.
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Serie de 6 plafons divulgatius (100x70), descarregables en pdf, en catala, castella i angles.
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Planete Blau

Tres tripodes lleugers (Totems) com a suports per a Plafons Divulgatius
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3. ESDEVENIMENTS

CLEAN UP DAY, maig
Accions neteja a I'espai natura de la platja de cara a donar resposta a la proliferacié de residus plastics a

la mar i conscienciar a la ciutadania de |'efecte dels comportaments incivics i habits de consum.

Sitges ReciclArt, DIA MUNDIAL DELS OCEANS, juny

Sitges ReciclArt és un esdeveniment dedicat a la sensibilitzaci6 mediambiental des de la perspectiva de
I"art. L'objectiu és reflexionar sobre la gran quantitat de residus que es generen amb els habits de
consum actuals, donant una sortida creativa a partir dels materials que sén rebutjats cada dia,
fomentant el reciclatge creatiu i un consum més responsable. S'han celebrat dues edicions I'any 2016 |

2017.

Jornada De Prevencio De Residus Plastics A La Mar: BENVINGOOD DAY, novembre

En el marc de la Setmana Europea de la Prevencié de Residus
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No defensem la natura,
som la natura que es defensa
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